
Humamarca...
TIERRA DEL AGUA



¡Visite Tiwanaku! ¡Descubra Humamarca!

Zambullidor del Titicaca
Quñu, Keñu

Rollandia microptera

Explore la maravilla natural del Lago Titicaca, el 
lago navegable más alto del mundo, elevado a 
3.841 m.s.n.m. 

Es el segundo lago más grande de Sudamérica, 
con más de 8.000 km², compartiendo su belleza 
entre las fronteras de Bolivia y Perú. Conocido 

como el “Lago Sagrado”, el Titicaca ostenta 
una significativa importancia para las culturas 
ancestrales Tiwanakota e Inca. 

Le invitamos a navegar por el Lago Titicaca en 
compañía de guías locales, a conocer la avifauna 
andina y la cultura milenaria de los Andes. 



70 especies de aves que viven, se alimentan y 
reproducen en este lugar.

Para los amantes de las aves migratorias, 
Humamarca se erige como un destino 
imprescindible que proporciona condiciones ideales 
para la observación de aves en su paso migratorio, 
convirtiéndose así en un santuario para aquellos 
que buscan experiencias únicas en la naturaleza.

Humamarca, que significa “tierra del agua” en 
Aimara, es un pequeña comunidad ubicada a orillas 
del Titicaca, siendo un destino turístico perfecto 
tanto para entusiastas como para profesionales de 
la ornitología.

Esta comunidad se caracteriza por la presencia de 
totorales y la óptima conservación de sus recursos 
hídricos, creando un hábitat natural para más de 



La Comunidad de Humamarca le recibirá con los 
brazos abiertos, compartiendo su conocimiento 
y amor por la tierra. Le invitamos a descubrir 
Humamarca en compañía de un guía local 
capacitado en ornitología, con quien podrá navegar 
en bote por el Lago Titicaca y descubrir los diversos 
hábitats que albergan a numerosas especies de 
aves. 

Visite el mirador de aves en medio del lago, desde 
donde podrá maravillarse con la riqueza de aves 

nativas y migratorias a través del uso de telescopios 
y binoculares de alta calidad.

Una de las especies más importantes es el 
zambullidor del Titicaca, localmente conocido 
como Keñu, una especie en peligro de extinción. 
Podrá distinguir las 3 especies de flamencos o 
pariguanas, que se alimentan de algas hacia los 
bordes del lago. También tendrá la oportunidad 
de avistar galleretas, leque leques, colibríes, 
carpinteros y búhos.

CÓMO LLEGAR A TIWANAKU Y HUMAMAR-
CA y RECOMENDACIONES PARA SU VISITA



Cualquier momento del año es ideal para explorar 
Tiwanaku y la comunidad de Humamarca. Aquí, los 
veranos se caracterizan por ser frescos y nublados, 
mientras que los inviernos son fríos, secos y 
mayormente despejados. A lo largo del año, las 
temperaturas suelen oscilar entre -0 °C y 18 °C. 
Los meses de enero a abril marcan la temporada de 
lluvias, coincidiendo con el periodo migratorio de 

las aves que se desplazan desde el norte hacia el 
sur del continente. Asimismo, agosto y septiembre 
representan el regreso de las aves migratorias 
hacia sus lugares de origen. 

Estos períodos se revelan como momentos 
propicios para la apasionante observación de aves 
migratorias.

Flamenco Austral
Pariguana

Phoenicopterus chilensis



Cernícalo Americano
American Kestrel
Falco sparverius

¿CÓMO LLEGAR A TIWANAKU Y HUMAMARCA?

Se accede fácilmente por carretera desde La Paz, 
disfrutando de paisajes únicos durante el trayecto 
de 72 km hasta Tiwanaku. 

Un recorrido de 2 horas aproximadamente en auto, 
siguiendo la Ruta Nacional 1.

Puede viajar en vehículo propio o utilizar los taxis 
compartidos, conocidos como “trufis”.

• Desde La Paz: Salida desde la terminal de 
transporte ubicada en la calle Baltazar 
Alquiza, frente al Cementerio General. 

•	 Desde El Alto: Salida desde la terminal 
interprovincial.

Humamarca está ubicada a 27 km de Tiwanaku. 
Puede ir en vehículo particular o tomar los trufis 
locales.



Prepárese para su viaje, incluyendo en su equipo:

1. 	Ropa apropiada: Lleve consigo ropa abrigada 
en tonos opacos para no perturbar a las aves y 
asegurarse de disfrutar de la observación en total 
tranquilidad.

2. 	Zapatos deportivos cómodos: Explore los 
terrenos variados y disfrute al máximo de las 
experiencias que ofrece Humamarca.

3. 	No olvide su sombrero, gafas de sol y protector 
solar: Resguárdese del sol andino y disfrute de su 
viaje con total comodidad.

4.	 Agua: Esencial para mantenerse bien hidratado.

5.	 Lleve consigo un botiquín de primeros auxilios 
y medicamentos: Prevenga el mal de altura y 
esté preparado para cualquier eventualidad.

6.	 Si es un apasionado profesional de la ornitología: 
asegúrese de llevar sus propios binoculares para 
una observación más detallada.

Tiwanaku cuenta con cobertura de telefonía móvil e 
internet (ENTEL y TIGO).

Además, tenga en cuenta que en Tiwanaku y sus 
comunidades no hay cajeros automáticos disponibles, 
por lo tanto, le recomendamos utilizar los servicios 
bancarios y cajeros automáticos en la Ciudad de La 
Paz o El Alto antes de llegar al municipio.

RECOMENDACIONES PARA SU VISITA
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Más información:
www.tiwanakuturismo.com
Facebook:TurismoTiwanaku

OFICINA DE TURISMO MUNICIPAL
Dirección: Gobierno Municipal de Tiwanaku, frente a la plaza principal.

Teléfono: (+591-2) 2895102 
www.tiahuanacu.gob.bo

Atención de lunes a viernes 08:00 a 12:00 hr. – 14:30 a 18:30 hr.

ASOCIACIÓN DE GUÍAS DE TURISMO DE TIWANAKU (ASOGUITT)
Dirección: Avenida Manco Kapac, frente al ingreso del Museo Cerámico.

Teléfono: (+591) 71989749
Facebook: guiasdeTiahuanacubolivia

GUÍAS DE HUMAMARCA
Mayor información: Rolando Quispe, Roselin Alanoca y Elsa Quispe.

Teléfono: (+591) 71201674, (+591) 76523921, (+591) 73558792
Reservas con anticipación.


